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Massagen – Beauty – Private SPAs
Asiatische Entspannung

Gelassen genießen

Royal Seefeld 



Nur wenn sich unsere Kräfte und Energien im 
Gleichgewicht befinden, fühlen wir uns gesund 
und fit. Dafür haben wir ein maßgeschneidertes 
Wellness-Angebot entwickelt. 

Das Falkensteiner Hotel & Spa Royal Seefeld  
bietet Ihnen eine einzigartige Kombination aus 
Wellness und Erholung, asiatischer Entspannung 
und Traditioneller Chinesischer Medizin. Diese 
ausgewogene Balance neuester Erkenntnisse und 
uralter Heilmethoden aus dem Reich der Mitte 
hilft auch Ihnen, Ihre ganz persönliche Mitte zu 
finden.
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Eine Welt für sich
Unsere Wellness Welten bestechen vor allem durch eines:
Großzügigkeit. Auf über 3.500m2 wartet auf Sie eine edle  
Atmosphäre, die ganz auf Entspannung und Wohlbefinden 
abgestimmt ist. Hier finden Sie den Freiraum, den Sie  
brauchen, um wieder zu sich selbst zu finden.

	 Wellness- und Wasserwelt auf 3.500 m²:

f	 Innen- und Außenpool mit großzügigen Liege- und Entspannungsflächen,
	E rlebnisduschen und herrlicher Gartenlandschaft

f	 Saunabereich mit Südtiroler Schwitzstube, Kräutersauna, Edelsteincaldarium,
	L aconium und Eisbrunnen

f	 Ruheräume: Canyon Garden mit Wasserbetten, Astrogrotte mit beheizten
	K eramikliegen und Meditations-Zeitraum

f	 Fitnessraum mit modernen High-Tech-Fitnessgeräten von Techno Gym und
	G ymnastikraum sowie einem umfangreichen Sport & Aktivangebot 

f	 Behandlungsräume sowie Beauty- und Friseursalon, Solarium und Kinjoy
	M assageliege

f	 Massagen, Anti Cellulite Wickel, Peelings, Packungen, Acquapura Treatments

f	 Breite Auswahl an exklusiven BABOR Beautybehandlungen

A C Q U A P U R A  S P A
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Reines Wasser und  
eine unverwechselbare  
Wellnessphilosophie
Das quellfrische Bergwasser rund um Seefeld und seine 
wohltuende Wirkung spielen dabei eine besondere Rolle. 
Neben klassischen Körper- und Gesichtsbehandlungen 
überraschen wir Sie mit speziell entwickelten  
Acquapura-Anwendungen und einer reichen Palette  
an exklusiven BABOR Wohlfühlbehandlungen. 

Dazu kommt eine umfangreiche Auswahl an  
Behandlungen, die bei uns einem ganz besonderen  
Thema gewidmet sind: Asiatische Wellness!
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Acquapura Signature 
Treatments
Acquapura Signature Treatments sind Wellnessanwendungen, 
die von unseren Experten speziell für die Falkensteiner 
Wellness Hotels entworfen wurden. Besondere Rituale, 
Zeremonien und kleine Extras machen jede Acquapura 
Behandlung zu einer inspirierenden Erfahrung, wie man 
sie nur bei Falkensteiner erleben kann! Für eine sinnliche 
Atmosphäre sorgen individuelle Düfte, Farben und Klänge.

Wollen Sie es sanfter oder intensiver?  
Bei den Körpermassagen richten wir uns  
ganz nach Ihren Wünschen. Auch die Hinter-
grundatmosphäre und den begleitenden Duft 
können Sie je nach Stimmung wählen. Jede 
Massage wird mit einem fünfminütigen Fußbad 
eröffnet und mit einem erfrischenden Kräuter-
wasser beendet. Außerdem wartet auf Sie ein 
kleines Geschenk!

A c q u ap  u ra   M a s s ag  e 	 25 min	 € 39,– 
	 50 min	 € 60,–

Möchten Sie sich so richtig verwöhnen lassen?  
Das entspannende Acquapura Ganzkörperpee-
ling spendet ein glattes und samtweiches Haut-
gefühl. Dazu suchen Sie sich selbst die passen-
de Hintergrundmusik aus. So wird Ihr Peeling 
zu einem individuellen Wellness-Erlebnis. Die 
50minütige Variante beinhaltet zusätzlich eine 
hautverwöhnende Lotion.

A c q u ap  u ra   P e e l ing   	 25 min	 € 30,– 
	 50 min	 € 55,–

Einmal täglich findet im Saunabereich kostenlos 
ein Saunaaufguss statt. Der Saunameister
erklärt den speziellen Ablauf und gießt mit
Crushed Ice auf. Für die besondere Note sorgt
dazu Eisminze. Nach dem Aufguss bekommt
jeder Gast ein erfrischendes Kräuterwasser.

A c q u ap  u ra   Sa  u naa   u fg  u s s

1110

H o t e l  &  Spa    R o y a l  S e e f e l d  Tir   o l  ffff S



Asia-Treatments sind unsere Antwort auf die Herausforderun-
gen des modernen Alltags. Dafür haben wir jahrhundertealte 
Techniken und Traditionen auf zeitgemäße Art wiederbelebt. 
Durch unsere speziellen Anwendungen werden Verspannun-
gen und Blockaden gelöst und damit die Energie auf natürli-
che Art wieder zum Fließen gebracht. Sind Ihre Lebenskräfte 
durch Stress und Überbelastung im Ungleichgewicht, kann 
eine chinesische Tuina-Massage helfen, sie wieder ins Lot zu 
bringen. Oft sind es auch eingelagerte Giftstoffe, die für ein 
allgemeines Unwohlsein sorgen. Durch eine indische Ayurveda 
Behandlung werden sie behutsam gelöst und ausgeleitet.

Asian Wellness
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Asian  
Wellness 

Wie bei der Akupunktur werden auch bei Tuina 
einzelne Punkte behandelt, zusätzlich wird 
großflächig entlang der Meridiane gearbeitet. 
Die Tuina-Massage hat das Ziel, die Energie 
(das Qi) durch den direkten Kontakt mit der 
Haut zu stimulieren, das Gleichgewicht von 
Yin und Yang wiederherzustellen, die Durch-
blutung zu fördern und Nerven, Muskeln, 
Haut und Knochensubstanz anzuregen.

T u ina    M a s s ag  e 	 25 min	 € 39,–

Energie und Harmonie durch wärmende Vul-
kansteine. Beruhend auf altem hawaiianischen 
Wissen im Einklang mit modernster Massage-
technik werden bis zu 40 verschieden große 
Steine auf die Energiepunkte des Körpers 
verteilt. Der Stoffwechsel und der Blutkreislauf 
werden angeregt, die Muskulatur entspannt 
sich und die Energie kommt wieder ins Fließen.

H o t - S t o n e - M a s s ag  e 	 90 min	€ 120,–

Bei der Ayurveda-Ölmassage werden Krank-
heiten verursachende Schlackenstoffe (Ama, 
Unverdautes) abtransportiert und der Orga-
nismus dadurch entgiftet. Zugleich nimmt die 
Haut mit dem Öl Nahrung auf. Das spezielle 
Öl – man sagt, dass es etwa 50 - 70 % der 
Wirkung ausmacht – wird deshalb sorgfäl-
tig auf die Konstitution des Empfangenden, 
seinen aktuellen Zustand und die erwünschte 
Wirkung abgestimmt.

A y u rv  e d a - M a s s ag  e 	 60 min	 € 89,–
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Die energetisierende Körpermassage mit 
Shiatsu-Griffen und warmen Lavasteinen 
stimuliert die Lebensenergie und entspannt 
Körper und Seele. Lassen Sie sich ergänzend 
von einer Gesichtsbehandlung mit asiatischen 
Aromen verwöhnen.
Body & Face 	 110 min € 135,–
Bodypeeling & Massage	 80 min € 79,–
Body Peeling	 25 min € 30,–

S h i  Ta  o  Tr  e a t m e n t
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Eine Übung aus unserem Aktivprogramm, die 
Körper, Geist und Seele aktivieret. 
Hilft morgens, mit neuer Energie in den Tag 
zu starten und abends, Blockaden zu lösen. 
Fragen Sie an der SPA-Rezeption nach dem 
aktuellen Aktivprogramm.

Q i - G o ng

Partnerzeremonie  	 100 min € 120,–
Einzelzeremonie 	 75 min € 90,–
Ein ganz besonderes Erlebnis für Paare. Zu-
nächst wird der Körper beim Dampfbad vorge-
wärmt und entspannt. Es folgt ein gründliches 
Peeling und porentiefe Reinigung durch die 
Kamillenschaummassage. Nach der entspan-
nenden Whirlwanne wird der Körper mit vitali-
sierenden Ölen leicht massiert. Beim Ausruhen 
auf der original asiatischen Tatami-Matte 
können Sie mit dem chinesischen Horoskop 
einen Blick in die kommende Zeit wagen.

A s ia  t i s c h e  L u x u s kabin     e

Durch das Bearbeiten des gesamten Fußes 
werden die Energielinien sowie die Reflexzo-
nen am Fuß angeregt, der gesamte Körper 
wird entspannt und das hilft dem Körper das 
allgemeine Wohlbefinden zu verbessern sowie 
den täglichen Stress abzubauen.

A s ia  t i s c h e  F u SSma    s s ag  e
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Systembehandlungen für sie und ihn. Ihre 
individuelle Gesichtspflege von Babor, mit 
abgestimmten Produkten für jeden Hauttypen 
– maßgeschneidert auf Ihre Bedürfnisse – 
strahlend schöne Harmonie.

B ab  o r  C l a s s i c  –  	 80 min	 € 85,–
S y s t e m  G o l d 	 50 min	 € 52,–

Perlender Luxus für die Haut. Dieses hochwer-
tige Treatment mit prickelndem Champagner 
verwöhnt die Haut mit edlen Wirkstoffen und 
führt zu neuer vitaler Schönheit.

B ab  o r  C h ampagn      e r
G e s i c h t s b e h an  d l u ng	   80 min	 € 90,–

Business Behandlung für ihn. Babor MEN ist 
eine Wirkstoff-Formel aus Hopfen, Ginseng 
und Weizenproteinen. Die Männerhaut wird 
erfrischt, vitalisiert und gestärkt.

B ab  o r  M e n  –
En  e rg  y  R e l e a s e  F a c e 	 50 min	 € 63,–

Schönheit  
inspiriert  
von der Natur
Mit der Einführung der Kosmetikmarke BABOR  
konnten wir einen internationalen Partner gewinnen,  
dessen innovative Produkte und exklusive Wohl- 
fühlbehandlungen einen besonderen Stellenwert in  
unserem Haus einnehmen. Die natürlichen Rohstoffe  
werden vorwiegend aus nachhaltig biologischem  
Anbau gewonnen.

Ein konzentrierter Feuchtigkeitsspender, Vita- 
minschub für die Haut bestehend aus kostba-
ren Beauty-Schätzen aus aller Welt. Inklusive 
einer innovativen und individuell auf Ihr Haut- 
bedürfnis abgestimmten Spezialmaske.

Skin    o vag   e  –  
I h r  inn   o va  t iv  e s  	 80 min	 € 97,–
P f l e g e e r l e bni   s 	 50 min	 € 62,–

Die luxuriöse Anti-Aging Pflege von Babor, 
Liftingintegralkomplex und Haferproteine 
aktivieren und straffen die anspruchsvolle Haut. 
Die Haut wirkt sichtbar glatter, straffer, jugend-
licher und strahlender. Ergänzend werden die 
Gesichtskonturen fühlbar gefestigt.

HS  R  d e  l u x e  –  
U l t ima   t e  A n t i - A ging  
Tr  e a t m e n t 	 110 min	€135,–

Sensationelles Eye-Treatment für strahlende 
Augenblicke.

E y e s  Sp  e c ia  l  	 15 min	 €20,–

B A B O R  K o s m e t ikb   e h an  d l u ng  e n
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Ideal für jede anspruchsvolle Haut mit nachlas-
sender Hautspannung, um den ersten Zeichen 
der Zeit entgegen zu wirken.

U l t ima   t e  F a c e  Lif   t ing   
( C o l l ag  e n - B o o s t e r ) 	 50 min	 €85,–

Doctor Babor: Synergie von  
Medizin und Natur

Natürlich hat auch die beste Kosmetik ihre 
Grenzen. Aber die Grenzen verschwinden, seit 
es Doctor Babor gibt. Diese außergewöhnliche 
Pflegelinie verbindet den neuesten Stand der 
Medizin mit Jahrzehnte langer Erfahrung im 
Umgang mit hochwirksamen Inhaltsstoffen 
und Behandlungsmethoden. Mit Resultaten, 
die bisher in der Kosmetik als unerreichbar 
galten.

Für jede schutzbedürftige, belastete Haut mit 
müdem, fahlem Teint, Anzeichen umweltbe-
dinger Hautalterung, Stresssymptomen und 
Couperose.

D e t o x if  y ing   
V i t amin     Tr  e a t m e n t 	 50 min	 €82,–

Die Verjüngungskur für die anspruchsvolle 
Haut. Die Haut erscheint glatter, ebenmäßiger 
und erhält jugendliche Frische.

F r u c h t s ä u r e b e h an  d l u ng   –
A H A  1 0 % 	 50 min	 €55,–

Für einen ebenmäßig ausgeglichenen, 
strahlend frischen, jünger leuchtenden und 
gesunden Teint.

B A B O R G A N I C  F A C I A L  – 	 55 min	 €60,–
G ES  I CHT	    80 min	 €99,–

Die Intensivbehandlung zur Verbesserung der 
Körpersilhouette. Die Haut erscheint glatt und 
geschmeidig, die Elastizität des Gewebes wird 
verbessert. Die Behandlung findet in unserem 
Softpack-System statt.

B ab  o r  S l imming       W rap   s   
B e h an  d l u ng   –  S t o p 
C e l l u l i t e - W i c k e l 	 50 min	 € 55,–

In der Entstressung vom Alltag einfach zu sich 
selbst finden. Körperenergien werden während 
eines sanften Peelings aktiviert und harmoni-
siert. Die entspannende Ganzkörper- 
massage löst Verspannungen. Wohlige Ent-
spannung erfüllt Körper, Geist und Seele. Die 
Haut erscheint geklärt, ebenmäßig glatt und 
strahlend frisch gepflegt.

B ab  o rgani     c  B o d y  –
K örp   e r	  80 min	€105,–

Baborganic: Natürliche Schönheit 
aus den Alpen

Ein außergewöhnliches Behandlungserleb-
nis, das die Reinheit, Energie und Klarheit 
der Berge widerspiegelt. Die organischen 
Wirkstoffe wie zum Beispiel Gletscherwasser, 
Edelweiß-Extrakt, aber auch Wiesenschaum-
krautöl vitalisieren die Haut und sorgen für 
einen strahlend frischen und jünger wirkenden 
gesunden Teint.

B A B O R  K o s m e t ikb   e h an  d l u ng  e n
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Babor Körperpackungen und Peelings

Hochwertige Algen fördern die Blutzirkulation - 
entschlackende, entgiftende, stoffwechselan-
regende Intensiv-Körperbehandlung. Die Haut 
erscheint glatt und geschmeidig und enthält 
eine straffende Abschlusspflege.

B ab  o r  A l g u e  P u r e 
Tr  e a t m e n t  	 50 min	 €55,–

Intensiv pflegende, regenerierende und be- 
ruhigende Körperpackung mit Elsbeerextrakt.

B ab  o r  V i t amin    - A CE  - 
P a c k u ng   	 35 min	 €35,–

Lassen Sie sich mit den Kräutern Ihrer Wahl 
peelen und genießen Sie die wohltuende 
Wirkung der Natur mit Salbei, Rosmarin oder 
Zitronenmelisse.

B ab  o r  H e rb  - P e e l ing    	 25 min	 €30,–

Erleben Sie das luxuriöse Körperpeeling mit 
natürlichen Salzkristallen und wertvollen Ölen. 
Ihre Haut wird sich anschließend zart und 
gestrafft anfühlen. 

Cr  y s t a l - Sa  l t  B ab  o r  	 25 min	 €30,–
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Beauty  
Routine  
& Extras

Wimpern färben	 € 15,–
Augenbrauen färben 	 € 10,–
Augenbrauen fassonieren 	 € 5,–

F ür   s c h ön  e  A u g e nb  l i c k e

Pflege für Nägel und
Nagelhaut der Hände 	 50 min € 25,–
mit Lack 	 50 min € 30,–
French Lack 	 50 min € 37,–

M anikür      e  C l a s s i c

Pflege für Nagel und Nagelhaut 	 50 min € 35,–
mit Lack 	 50 min € 40,–
French Lack 	 50 min € 42,–

P e d ikür    e  C l a s s i c

Mit einer auf pflanzlichen Inhaltsstoffen basie-
renden Methode wird die Enthaarung reizarm 
ausgeführt und hält somit lange an. 
Oberlippe  	 € 8,–
Achseln  	 € 16,–
Beine bis Knie	 € 29,–
Beine komplett	 € 40,–
Bikinizone	 € 16,–

D e pi  l a t i o n

Abend-Make-up	 30 min € 30,–
Tages-Make-up 	 30 min € 26,–

M ak  e - u p
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Private SPA
Der schönste Weg zu sich selbst und zueinander. Sichern Sie 
sich Ihren eigenen SPA-Bereich und genießen Sie die Vorzüge 
unserer Wohfühlwelt in trauter Zweisamkeit. Es warten ver-
führerische Anwendungen in ungestörter Atmosphäre.

Partnerzeremonie  	 100 min € 120,–
Einzelzeremonie 	 75 min € 90,–
Ein ganz besonderes Erlebnis für Paare. Zu-
nächst wird der Körper beim Dampfbad vorge-
wärmt und entspannt. Es folgt ein gründliches 
Peeling und porentiefe Reinigung durch die 
Kamillenschaummassage. Nach der entspan-
nenden Whirlwanne wird der Körper mit vitali-
sierenden Ölen leicht massiert. Beim Ausruhen 
auf der original asiatischen Tatami-Matte 
können Sie mit dem chinesischen Horoskop 
einen Blick in die kommende Zeit wagen.

A s ia  t i s c h e  L u x u s kabin     e

Schweben Sie bei 40° C wunderbar im 
warmen Wasser mit 3 – 4 % Salzgehalt in 
der Grotte und lauschen Sie über und unter 
der Wasseroberfläche der Musik. Genießen 
Sie einige Minuten im Whirlpool, bevor Sie 
entspannt weiterschweben. Dies unterstützt 
die Hautregeneration. Die Solegrotte ist 
empfehlenswert  für Bronchien und Atemwe-
ge, allgemeine Entspannung, Förderung des 
Wohlbefindens. 

Einölung	 15 min €20,– / Pers.
Nach der Solegrotte, wenn die Poren der Haut  
geöffnet und besonders aufnahmefähig für 
nährende Substanzen sind, ist es empfehlens- 
wert, die Haut einzuölen. Entspannung und 
Genuss pur.

S o l e gr  o t t e 	 25 min	€15,– / Pers.
max. 10 Pers.

Im Rasul, einem Teil der orientalischen Bade-
kultur, herrscht eine relativ hohe Luftfeuchtig-
keit. Weiße Kreide, grüne Erde und schwarzer 
Moorschlamm entschlacken und entgiften 
an den entsprechenden Körperregionen. Die 
Poren öffnen sich und durch die warmen, 
duftenden Dämpfen nimmt der Körper die 
nährenden Schlämme auf und scheidet die 
Schlacke aus.

R a s u l 	 35 min	€35,– / Pers.
max. 4 Pers.
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Lomi Lomi Nui ist eine ganzheitliche Be- 
handlungsmethode basierend auf altem Heil-
wissen aus der polynesischen Huna  
Lehre. Diese besondere Form der Massage  
ist eine Ganzkörperbehandlung mit warmem 
Öl. Wir verwenden hierfür ein Gemisch aus 
äußerst hochwertigem Öl mit ätherischen 
Zusätzen. Sie werden bewegt, gedehnt  
und der ganze Körper wird massiert. Anspan-
nungen und Stress lösen sich gefühlvoll, damit 
das Denken und Fühlen wieder freier und 
unser Urvertrauen gestärkt wird. Es handelt 
sich dabei um ein Ritual der Reinigung und 
Erneuerung, das nicht nur auf den Körper, son-
dern auch auf Geist und Seele Einfluss hat.

L o mi   L o mi   N u i  M a s s ag  e 
( Hawai     I ) 	 90 min € 124,–

Genießen Sie 75 Minuten Verwöhnprogramm 
bei einer entspannenden Ganzkörpermassage 
mit hochwertigen Ölen und anschließender 
Fußreflexzonenmassage.

V i t a l ma  s s ag  e 	 75 min € 89,–

Entspannen Sie bei einer wohltuenden Rücken-
massage mit anschließender Fußreflexzonen-
massage. 

K o mbima     s s ag  e 	 50 min € 59,–

Ätherische Öle werden in einem bestimmten 
Rhythmus in die Haut einmassiert. Die Öle wir-
ken auf Körper und Geist, die Seele entspannt! 
Die Aromaölmassage ist je nach Duftstoff 
entweder entspannend oder anregend, wobei 
dieser Prozess stets ganzheitlich harmonisie-
rend wirkt. 

A r o maö   l ma  s s ag  e 	 50 min € 62,–
25 min € 35,–

Spezial-Massagen

Mit Lymphdrainage 	 50 min € 60,–
Ohne Lymphdrainage 	 25 min € 25,–
Die Hopi-Indianer verwenden Ohrkerzen aus 
Bienenwachs zum Reinigen und Harmonisieren 
von Kopf-, Ohr- und Stirnhöhlen. Leises Knis-
tern und angenehme Wärme wirken entspan-
nend und beruhigend. Auch bei Verkühlungen.

O h rk  e rz  e nb  e h an  d l u ng

Massagen

Ganzkörper   	 50 min € 58,–
Teilkörper  	 25 min € 35,–
Bei dieser Massage mit neutralen Massage-
ölen wird die Blutzirkulation des ganzen Kör-
pers stimuliert und somit auch der Abtransport 
von Schlackstoffen erreicht. Durch gezielte 
Griffe werden Spannungszustände in der Mus-
kulatur ausgeglichen und die Entspannung 
gefördert.

K l a s s i s c h e  M a s s ag  e

Wir verwöhnen Sie wahlweise vor oder nach 
dem Sport. Durch eine kräftige Massage wird 
der Körper auf eine bevorstehende körperliche 
Beanspruchung vorbereitet und durchblu-
tet. Nach dem Sport wird regenerativ und 
lockernd massiert.

Sp  o r t ma  s s ag  e 	 50 min € 60,–
25 min € 35,–

Bei dieser Anwendung werden Verspannungen 
im Kopfbereich gelöst. Ideal bei Migräne und 
sonstigen Anspannungen im Kopfbereich. 

K o pfma    s s ag  e 	 25 min € 33,–

Wie eine Landkarte ist die Fußsohle in Areale 
unterteilt, die mit bestimmten Organen des 
Körpers korrespondieren. Diese Anwendung 
mobilisiert körpereigene Reserven und erhöht 
Ihre Vitalität, ist herrlich entspannend und 
wohltuend.

F u SSr   e f l e x z o n e n - 	 50 min € 60,–
ma  s s ag  e  	 25 min € 35,–

Die Lymphe ist ein sehr bedeutendes Organ 
des Körpers, da sie Stoffwechselprodukte, 
Bakterien und Fremdkörper sammelt. Somit 
reinigt sie den Köper und besonders das 
Blut. Durch eine Lymphdrainage werden die 
Lymphgefäße stimuliert, so dass überschüssige 
Gewebsflüssigkeiten und Giftstoffe abtrans-
portiert werden können. Mögliche Gewebe-
schwellungen klingen ab und die Durchblu-
tung wird angeregt. Besonders sinnvoll ist 
eine Lymphdrainage daher bei Lymphödemen, 
Schwellungen, Nervenerkrankungen, Rheuma 
oder Migräne. 

L y mp  h d rainag      e 	 50 min € 60,–
25 min € 33,–

Klassische Massagen
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Babor Treatments
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SPA AROUND THE WORLD 

Babor hat die besten natürlichen Wirkstoffe 
aus allen Erdteilen zielgerichtet gebündelt und 
daraus eine hocheffiziente Schönheitspflege 
entwickelt: Grüner Tee, Ginseng und Ginkgo 
sind in weiten Teilen Asiens lange als wertvol-
le Heilpflanzen bekannt. Aus der vielfältigen 
Flora Afrikas haben wir Babor Marula-Öl und 
Teebusch-Extrakt als Grundlage ausgewählt. 
Und hinter der brasilianischen Schönheit ver-
bergen sich oft wirkungsvolle Pflanzenextrakte 
des Regenwaldes.

Body & Face  	 110 min € 135,–
Bodypeeling & Massage 	 80 min € 79,–
Body Peeling 	 25 min € 30,–
Die energetisierende Körpermassage mit 
Shiatsu-Griffen und warmen Lavasteinen 
stimuliert die Lebensenergie und entspannt 
Körper und Seele. Lassen Sie sich ergänzend 
von einer Gesichtsbehandlung mit asiatischen 
Aromen verwöhnen.

B ab  o r  S h i  Ta  o  Tr  e a t m e n t

Body & Face  	 110 min € 135,–
Bodypeeling & Massage 	 80 min € 79,–
Body Peeling 	 25 min € 30,–
Die exklusive Massage wird inspiriert durch 
afrikanische Techniken. Sie aktiviert, stärkt und 
harmonisiert die Lebensenergien, baut Stress 
ab und leitet in eine tiefe Entspannung ein. 
Dabei wird die Haut vitalisiert, gestärkt und 
geschmeidig gepflegt. Erleben Sie die Seele 
des faszinierenden Kontinents.

B ab  o r  K h an  y a  t r e a t m e n t

Body & Face  	 110 min € 135,–
Bodypeeling & Massage 	 80 min € 79,–
Body Peeling 	 25 min € 30,–
Brasilien mit dem Amazonas-Gebiet beher-
bergt den größten Regenwald mit der biolo-
gisch reichsten Wildnis der Erde. Beheimatet 
sind dort über 60.000 Pflanzen-, 1.000 Vogel- 
und mehr als 300 Säugetierarten – Sinnbild 
für einen üppigen Tropenwald voller Leben. 
Mit Beleza do Brasil hat Babor ein Pflege- und 
Behandlungskonzept entwickelt, das die Le-
bensfreude, Energie und Vitalität Brasiliens mit 
seinem kraftvollen, urwüchsigen Regenwald 
widerspiegelt.

B e l e za   d o  B razi    l

H o t e l  &  Spa    R o y a l  S e e f e l d  Tir   o l  ffff S



Verwöhnpakete
In der angenehmen Atmosphäre unseres SPAs verwöhnen wir 
Sie nicht nur mit exklusiv zusammen gestellten Behandlungs-
paketen, sondern auch mit einer sehr attraktiven Preisgestal-
tung. An so viel Verwöhnen kann man sich glatt gewöhnen.

Fruchtsäurebehandlung 	 50 min
Detoxifying Vitamin Treatment 	 50 min
Ultimate Face Lifting 	 50 min
HSR de luxe - 
Ultimate Anti-Aging Treatment 	 110 min

R o ya l  S P A  A n t i  A ging     F a c e 	 € 339,–

Baborganic Gesichtsbehandlung 	 80 min
Aromaölmassage 	 50 min 
Solegrotte 	 25 min 
Rasul 		  45 min
Hot Stone Massage	 90 min

P u r e  N a t u r e 	 € 320,–

Khanja (Körper & Gesicht) 	 110 min
Maniküre 	 50 min
Pediküre 	 50 min
Rasul 		  45 min
Kopfmassage 	 25 min

R o y a l  S P A  Da  y  Dr  e am   	 € 249,–

Crystal Salt Peeling 	 25 min
Babor Anti Cellulite-Wickel 	 45 min 
Algenpackung in der Softpackliege 	 45 min
Detoxifying Vitamin Gesichtsbehandlung	 75 min

En  d l e s s  P o w e r   	 € 210,–

Solegrotte für Zwei 	 25 min
Rasul für Zwei 	 45 min
Asiatische Luxuskabine für Zwei 	 110 min

A  t o u c h  o f  L u x u r y   	 € 209,–

Sportmassage 	 55 min
Babor MEN Energy Release Face 	 50 min
Maniküre 	 50 min

G e n t l e m e n ‘ s  Da  y   	 € 149,–

Champagner-Gesichtsbehandlung 	 80 min
Maniküre 	 50 min
Pediküre 	 50 min

En  d l e s s  B e a u t y   	 € 144,–

Khanya Körper-und Gesichtsmassage 	 110 min
Khanya Ganzkörperpeeling 	 25 min

A fri   c an   Da  y   	 € 147,–

Shi Tao (Körper & Gesicht) 	 110 min
Maniküre 	 50 min
Pediküre 	 50 min
Solegrotte 	 25 min
Kinjoy Massageliege 	 6 min

A s ian    W e l l n e s s  E s c ap  e   	 € 206,–

Babor MEN Energy Release Face 	 50 min
Maniküre 	 50 min
Pediküre 	 50 min
Body Scrub 	 25 min
Aromaölmassage 	 25 min

G e n t l e m e n ‘ s  Sp  e c ia  l   	 € 185,–

Asiatische Luxuskabine	 110 min
Tuina Massage	 25 min
Asiatische Fußmassage	 25 min
Hot Stone Massage	 50 min
Shi Tao Gesichtsbehandlung	 50 min
Shi Tao Körperbehandlung	 50 min
Shi Tao Peeling	 25 min

A s ian    A d v e n t u r e 	 € 459,–

3x Lymphdrainage 	 je 50 min
3x Anti Cellulite-Wickel 	 je 45 min
Rasul	 45 min
Crystal Salt Peeling 	 25 min
Babor Algenpackung 	 45 min

R o y a l  S P A  S l imming	       € 440,–

Babor Body Peeling 	 25 min
Abyhanga Massage  	 60 min
Kopfmassage 	 25 min
Babor Gesichtsbehandlung 	 90 min
Hot Stone Massage 	 90 min
Maniküre 	 50 min
Pediküre 	 50 min

R o y a l  S P A  R e l a x 	 € 395,–

H o t e l  &  Spa    R o y a l  S e e f e l d  Tir   o l  ffff S
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Sport und Fitness
Ob in der freien Natur oder im Fitness-Studio – erleben Sie 
Spaß an der Bewegung! Unsere WellnesstrainerInnen erwar-
ten Sie täglich mit einem abwechslungsreichen Programm. 

f	�Wandern, Bergsteigen, Klettersteigtouren, 
Hochseilklettern

f	��Radfahren und Mountainbiking, Golf, 
Tennis, Reiten, Schwimmen

f	�Laufen und Nordic Walking, Angeln,  
Paragleiten, Rafting, etc.

S o mm  e r

f	��Skifahren, Snowboarden und Nachtskilauf

f	��Langlaufen, Cross Country Academy

f	�Schneeschuhwandern, Winterwandern

f	��Eislaufen, Eisstockschießen

f	��Rodeln, etc.

W in  t e r

f	 Abwechslungsreiches Sportprogramm wie Rücken-, Bauch-Beine-Po-Gymnastik, 		
	 Stretching, Aqua Gym, Qi Gong oder Nordic Walking. 

f	 Fitnessraum mit modernen High-Tech-Fitnessgeräten von Techno Gym und  
	G ymnastikraum.

f	 Verleih von hochwertigen Sportgeräten und Zubehör, Reparatur & Wartung, 		
	 Shuttle-Service u.v.m.

Sp  o r t  im   H o t e l

Seefeld, Austragungsort der Olympischen Spiele 1964 und 1976
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Entdecken Sie die  
Geheimnisse der TCM
Die Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) vereint Jahr-
tausende alte Heilmethoden, die auch dem modernen Men- 
schen Gesundheit und einen spürbaren Zugewinn an Lebens- 
qualität bringen. Ist nämlich die Lebensenergie, das Qi, in  
harmonischem Fluss, sind Körper und Geist gesund. Dann 
fühlen wir uns ausgeglichen und voller Lebenskraft. Zivi-
lisationskrankheiten können diese Harmonie empfindlich 
stören und genau hier setzen die wichtigsten TCM-Methoden  
an. Sie aktivieren die Selbstheilungskräfte, lösen Stauungen 
und bringen den Energiefluss harmonisch in Schwung: 

 f Akupunktur

 f Shiatsu

 f Kräutertherapie

 f Qi Gong

 f Ernährung nach den 5 Elementen

Die ChinaMed-Group, Westösterreichs größtes Zentrum für TCM, vereint unter ihrem 
Dach im Vital Royal sämtliche Heilmethoden der TCM. Das Team um den Arzt und 
TCM-Mediziner Dr. Stefan Ulmer stellt individuelle Therapien genauso zusammen wie 
attraktive Hotel-Packages. 

Nähere Infos zu den Behandlungen entnehmen Sie bitte unserem TCM-Folder.

Tra   d i t i o n e l l e  C h in  e s i s c h e  M e d izin  
im   V i t a l  R o y a l

„Facial Rejuvenation“ – 

Gesichtsverjüngung 

mittels Akupunktur 

und Gesichts-Shiatsu

Einzigartig 
in Europa: 
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Etikette

B E R A TU  N G  u n d  I N F O R M A T I O N

Unsere MitarbeiterInnen an der SPA-Rezeption 
beraten Sie gerne bei der individuellen Ge-
staltung Ihres Wohlfühlprogramms unter +43/
(0)5212/4431-115 oder via email unter spa.
seefeld@falkensteiner.com

F rü  h z e i t ig  e  R e s e rvi   e r u ng  
e rf  o r d e r l i c h

Wir empfehlen Ihnen, die Buchung noch  
vor Ihrer Anreise bei unserer SPA-Rezeption zu 
tätigen, damit wir Ihre Wünsche hinsichtlich 
Behandlung, Zeit und Behandler/in berück-
sichten können. Ihre Terminbestätigung 
erhalten Sie immer bei Anreise an der Hotelre-
zeption.

K inj   o y  M a s s ag  e l i e g e 
u n d  S o l ari   u m 

Solarim-Münzen und Münzen für die Kinjoy 
Massageliege erhalten Sie an der SPA- oder an 
der Hotelrezeption (je € 7,-/6 min)

B e k l e i d u ng

Wir bitten Sie, im Bademantel zur SPA-Behand-
lung zu kommen. Im Poolbereich ist Badebe-
kleidung vorgeschrieben, der Saunabereich ist 
eine textilfreie Zone.

Bitte beachten Sie, dass unser Schwimmbad-
bereich für Kinder zugänglich ist, der Sauna-
bereich aber ein absoluter Ruhebereich und 
daher ausschließlich Gästen über 14 Jahren 
vorbehalten ist. 

K in  d e r

Wir haben uns für Ihre gebuchten Termine 
gewissenhaft vorbereitet und ersuchen Sie um 
Verständnis, Behandlungen, die erst innerhalb 
der 6 Stunden vor Ihrem Termin storniert 
werden, mit 50 % in Rechnung zu stellen. No 
shows werden mit 100 % verrechnet. 

Änderungen bezüglich der Anwendungen, 
Preisen und Öffnungszeiten bleiben dem 
Management vorbehalten. Druckfehler und 
Irrtürmer vorbehalten. 

Falkensteiner Hotel & Spa Royal Seefeld
Krinz 32, A-6100 Seefeld
Tel. +43/(0)5212/4431-115 
Fax +43/(0)5212/4431-450
spa.seefeld@falkensteiner.com 
www.seefeld.falkensteiner.com

Z u  g u t e r  L e t z t

H o t e l  &  Spa    R o y a l  S e e f e l d  Tir   o l  ffff S
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www.falkensteiner.com

Welcome Home!


