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A nd die Kraft

yhlbefinden und
640 m Hohe.

Tauchen Sie ein in eine
Welt des Wohlbefindens -
2.000 m? Acquapura SPA
vom Feinsten:

Pures reines Wasser, Licht und Wirme,
beruhigende Farben, natiirliche Materia-
lien. Und rundherum unberiihrte Natur.
Eine stilvolle Welt des Wohlbefindens
erwartet Sie.
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Baderituale mit Wassermassage

Entspannung total bei einem luxuriosen Bad.
Lassen Sie die Genussaromen auf sich wirken
und geniefen Sie im YinYang Bad diese Wohltat.

ALPENKRAUTERBAD 20 min € 28,- ENTSCHLACKUNGSBAD 20 min € 28,-
Genielen Sie die Wirkung der Alpen durch Dieses Bad entschlackt und entgiftet.
spezielle Alpenkrauter.

ENTSPANNUNGSBAD 20 min € 28,-
VITALISIERENDES BAD 20 min € 28,- Lindern Sie ihre Gliederschmerzen und
Baden Sie in vitalisierenden &therischen Olen. Verspannungen.
CLEOPATRA BAD 20 min € 29,-

Machen Sie es Cleopatra nach — wahre Gliickseligkeit:
mit einem Bad in Milch und Honig.



Spezial Massagen

Wir bieten eine Vielzahl von Spezial Massagen.
Die Wahl der richtigen Massage konnen Sie
getrost in die Hande unserer Experten legen.

LOMI LOMI NUI 60 min €75,-

Die Lomi Lomi Nui Massage stand in Hawaii urspriing-
lich in Verbindung mit einem heiligen Tanz; sie heillt
von daher auch Tempeltanz-Massage. Lomi ist der ha-
waiianische Ausdruck fur ,driicken, kneten, reiben”.
Nui bedeutet ,wichtig, einzigartig, groR”. Lomi Lomi
Nui beinhaltet also einzigartiges Wohlbehagen. Genie-
Ren Sie die Mischung aus Massage und Korperarbeit,
bei der viel Ol zum Einsatz kommt.

HOT STONE MASSAGE 60 min € 68,-

Die auf ca. 45 Grad Celsius erwarmten Basaltsteine
gleiten mit sanftem Druck liber den gesamten Korper.
Diese Massage lockert die Muskulatur, verstarkt den
Lymphfluss, erhéht den Gewebestoffwechsel und be-
ruhigt das vegetative Nervensystem.

ARDDAM 60 min €79,-

Eine 3-dimensionale Bewegungsmassage ohne Ol, in-
dem der ganze Korper in permanente Schwingungen
versetzt wird und Blockaden und Verspannungen I0st.
Arddam ist daher als Behandlung sowohl zur Tiefen-
entspannung von Koérper, Geist und Seele wie auch als
Vorbereitung und Begleitung zu sportlichen Aktivita-
ten der optimale Weg.

GARSHANA 25 min €40,-

Ist eine rhythmische Rohseidenhandschuhmassage
(ohne Ol) fiir den ganzen Kérper. Diese
Ganzkorpermassage ist fir jeden, der Uberschiissige
Pfunde loswerden mochte, bei Wasseransammlungen
im Gewebe, um das Lymphsystem wieder in Fluss zu
bringen und damit Schlacken auszuscheiden.

In zigigem Tempo und leichtem bis kraftigem Druck
streichen liebevolle Hande, gekleidet in Rohseide, liber
deinen Korper.

ANTI-STRESS MASSAGE 50 min €62,-

Bei der Anti-Stress Massage wird speziell auf lhre

Bediirfnisse eingegangen.

® | ockerung lberanstrengter, schmerzender oder verkrampfter Muskeln
® Linderung von Stresssymptomen

® Verbesserte Durchblutung und Erleichterung bei GefaRstauungen

® Tiefe physische und psychische Entspannung

Unter Verwendung hochwertiger Ole wie Frangipani,

Zitrone und Papaya wird der Fluss des Blutes, des

Sauerstoffes und des Qi* (Energie) im Korper angeregt

und bereitet tiefe Entspannung.




GANZKORPERMASSAGE

50 min

€52,-

Beruhigt das Nervensystem und kann Verspannungen
lindern.

ENTSPANNUNGSMASSAGE MIT AROMAOL

50 min

€56,-

Langsame, rhythmische Streichbewegungen entspan-
nen Sie hier ganz besonders.

KLASSISCHE TEILMASSAGE

25 min

€32,-

Wahlen Sie zwischen Riickenmassage oder Beinmassage.

MANAGER MASSAGE MIT |
AKTIVIERENDEM AROMAOL

25 min

€34,-

Eine spezielle Massage fiir den Nacken, Riicken- und
Schulterbereich.

LYMPHDRAINAGE

35 min

€45,

Diese sehr sanfte Massage regt das Lymphsystem an
und wirkt entschlackend und stoffwechselanregend.

GESICHT NACKEN KOPF MASSAGE

25 min

€32,-

Entspannung pur — geniefen und trdumen.

FUSSREFLEXZONENMASSAGE

35 min

€45,-

Am Ful befinden sich liber siebzig Nervenpunkte, die
gezielt stimulieren werden.

KINDERMASSAGE

20 min

€25,-

Eine sanfte Massage speziell abgestimmt auf unsere
jungen Gaste bis 14 Jahre.

Der perfekte Abschluss einer Massage
oder einfach eine , kleine Aus-Zeit“:

VITA LIFE

16 min

€14,-

Vita Life ist eine ergonomisch gestaltete Liege mit
Magnetfeldresonanz, Farblichttherapie, Vibration und
entspannender Musik.

Fordert die Entspannung und Stressabbau, stimuliert
die sinnliche Erlebnisfahigkeit, steigert das allgemeine
Wobhlbefinden.




{Orperpackungen im

In Kombination mit Warme wirken Nahrstoffe
entschlackend und stirken das Immunsystem.

NACHTKERZENOL

Verwohnen und verjiingen Sie |hre Haut mit dieser
pflegenden und feuchtigkeitsspendenden Packung.

ALGENPACKUNG

Hochwertige Algen férdern die Blutzirkulation, ent-
wassern und entgiften.

TOTES MEER SALZ

Diese Packung versorgt lhre Haut mit wertvollen Nahr-
stoffen aus dem Toten Meer, entschlackt und entgiftet.

35 min €43,-

35 min €41,-

35 min €41,-

HEUBAD

Entspannen Sie im wohlriechenden Heu von Berg-
wiesen: Glieder- und Kreuzschmerzen scheinen wie
verschwunden.

ARNIKA

Sie ist die Pflanze des Lichtes sowie der Sonne, damit
der Lebensenergie.

35 min €43,-

35 min €41,-

X Genieflen Sie die Packung Seite an Seite:

Aufpreis fiir die zweite Person € 33,-




Beauty

Die exklusive Kosmetikware von , Maria Galland-Paris”,
von Profis nur fiir Sie. Die Produkte zur individuellen
Pflege stehen Ihnen im Shop des Acquapura SPA selbst-
verstandlich zur Verfiigung. Unser SPA-Team berét Sie
gerne. Nehmen Sie ein Stiick Urlaub mit nach Hause.

FAR|A
LALLAND
Gesichtbehandlungen
KLASSISCHE GESICHTSBEHANDLUNG 55 min €62,-
GenieBen Sie eine fast einstiindige Behandlung mit
Rundum-Effekt.
® Reinigen ® Peeling
® Vapozon ® Massage oder Ausreinigen
® Maske und ® Pflegecreme
THERAPIE COCON 60 min € 69,-
GenieRen Sie eine feuchtigkeitsspendende Behand- +20 min € 25,-
lung, die ihrer Haut Energie und Spannkraft verleiht. straffende
® Reinigen ® Peeling Gesichtsmassage
® Vapozon ® individuelle Ampulle

® straffende Gaze-Schaummaske und
® Pflegecreme

MASQUE THALASSO 60 min € 69,-
Masque Thalasso die Power Kur aus dem Meer — nut- +20 min € 25,-
zen Sie die Kraft der Mikro-Alge aus Hawaii und der straffende
bretonischen Braunalge. Gesichtsmassage
® Reinigen ° Peelm.g. +20 min € 20,-
® Vapozon ® Ausreinigen

Augenmodellage mit
Wirkstoffkonzentrat:
Mildert die Féltchen und
kihlt die Augenpartie

® entschlackende Ampulle
® feuchtigkeitsspende Algenmaske und
® Pflegecreme

SPEZIAL GESICHTSBEHANDLUNG 90 min €82,-
Entdecken Sie die Quelle der Schonheit und schwel- +20 min € 25,-
gen Sie in erfrischender und reichhaltiger Pflege. straffende
® Reinigen ® Peeling Gesichtsmassage
® Vapozon ® Augenbrauen regulieren

® Wimpern farben ® Ausreinigen

® Feuchtigkeitsmaske ® |ndividuelle Ampulle

® Reinigende sowie nahrende Modellage mit
Tiefenwirkung

® Handmassage
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SOIN PURETE 60 min €69,-
Pures Wohlflihlen, der Teint wirkt sofort klarer, die

Poren verfeinert. Der unerwiinschte Fettglanz ver-

schwindet.

® Reinigen ® Peeling

® Vapozon ® Ausreinigen

® Massage (10 —15 min) ® Maske

® Pflegecreme

ANTI AGING ,,SOIN PROFILIFT“

GESICHTBEHANDLUNG 60 min €72,-

»Soin Profilift” ist der Inbegriff eines ganzheitlichen
Verwohnkonzeptes. Durch ,Shiatsu Druckpunktmas-
sagegriffe werden Koérper und Geist vitalisiert.

® Reinigen ® Peeling

® Vapozon o straffende Ampulle

® ,Shiatsu” Druckpunktmassage

® straffende Pflegemaske und

® Pflegecreme
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Beauty

Kunst fiir den Korper

BUSTENMODELLAGE - .

BESTFORM FUR IHR DEKOLLETE 30 min €45,-
® Reinigen

® Peeling

® Massage mit Kaviarampulle sowie

® Modellage

SOINS DE CORPS -

KURZURLAUB FUR DIE HAUT 60 min €69,-
Vier hocheffektive Funktionsbehandlungen zur geziel-

ten Problemldsung!

Das spezielle Programm richtet den Fokus individuell

auf die Bediirfnisse der jeweiligen Hautpartie:

® Anti Cellulite

® Anregung des Fettabbaues

® Extrem trockene Haut

® Gestresste Haut

Schon beim Peeling mit Meersalz und aktiven Olen ist

es zu spuren: Hier tut sich etwas!

Die Haut wird samtweich und ist optimal aufnahmefa-

hig fiir die folgende Massage aus dem Shiatsu mit

hochkonzentrierten Power-Seren.

Das Programm bietet nicht nur Ergebnisse an den

Problemzonen, sondern ist auch fir die Sinne eine

genussvolle Auszeit!

THALASSO MEERSCHLAMMPACKUNG 40 min €42,-
Entschlackt und entgiftet, durchblutet das Gewebe und

strafft die Haut durch den stark angeregten Lymph-

fluss.

MEERSALZ PEELING 15 min €25,-
Fordert die Durchblutung der Haut, Salzkristalle ent-

fernen abgestorbene Hautzellen — die Haut wird ge-

glattet und geschmeidiger.

MACADAMIA-NUSS PEELING 15 min €34,-

Pflegt und verwohnt Sie durch das kostliche Aroma
von Nuss und Kakaobohnen.




Beauty

Routine & Extras

RUND UM DAS AUGE Wimpern farben 20 min € 12,-
Augenbrauen firben 10 min € 8,-
Augenbrauen regulieren 10 min € 7,-
DEPILATIONEN Enthaarung Oberlippe ca. 5min € 7,-
Lastige Harchen am Enthaarung Schritt oder Achsel ca. 15 min € 13,-
Kérper werden fach- Enthaarung Arme ca. 15 min € 15,-
ménnisch entfernt. Enthaarung Beine bis Knie ca. 25 min € 23,-
Enthaarung Beine ganz ca. 35 min € 33,-
MANIKURE ca. 30 min € 25,-
mit Nagel Lackieren ca. 35 min € 35,-
mit French Lackierung ca. 45 min €45,-
mit Handmassage ca. 45 min €45,-
PEDIKURE ca. 35 min €29,-
mit Nagel Lackieren ca. 40 min € 39,-
mit French Lackierung ca. 55 min € 49,-
mit FuRmassage ca. 55 min €45,-
FUSSMASSAGE 15 min €20,-
HANDMASSAGE 15 min € 20,-
PARAFFINBEHANDLUNG - SAMT UND
SEIDE - AUCH FUR FUSSE GEEIGNET 25 min €23,-
Glattend fiir alle trockenen Héande im Sommer wie
im Winter.
NAGEL LACKIEREN 10 min €10,-
FRENCH LACKIERUNG 20 min € 25,-




Mianner aufgepasst!

Entspannte Stunden mal ganz fiir ,Mann” alleine, um
tir Alltag, Beruf und Familie neue Energie zu tanken.
Genau dafiir sind diese Angebote von ,,Maria Galland-
Paris” gedacht. Fir die Mdnnerhaut eine Extra-Portion
Power fiir attraktives, maskulines Aussehen! Entfliehen
Sie Alltag, Hektik und Stress.

PFLEGE UND ENTSPANNUNG FUR IHN 55 min €62,-

Auch ,Er” ist heutzutage zarter Pflege nicht abgeneigt.

Immer mehr Herren entdecken die wohltuende Wirkung

einer Pflege- und Wellnessbehandlung.

® Reinigen ® Peeling

® Vapozon ® Ausreinigen

® Maskulinmaske und ® Pflegecreme fiir den
mannlichen Hauttyp

METRO MEN'’S DAY €103,-

e Vitalisierendes Bad
® Klassische Teilmassage
® Pflege und Entspannung fiir Ihn

MEN’S ANTI AGING €129,-

® Ganzkdrpermassage

® Pflege und Entspannung fir Ihn
® Mani- oder Pedikiire

® Solarium

DEPILATIONEN

Lastige Harchen am fir Brust oder Riicken ca. 35 min €33,-
Korper werden fach-

mannisch entfernt.




Thre personlichen Packages

Sie lassen sich fallen —
wir ibernehmen die Details

ZELLPOWER €103,-

® Korperpeeling
® Spezial Gesichtsbehandlung
® Solarium

KATSCHBERG AKTIV €106,-

® Korperpeeling
® Alpenkrauterbad
® Hot Stone Massage

BEAUTY DAY €136,-

® Korperpeeling

® Spezial Gesichtsbehandlung

® Mani- oder Pedikiire

® Wimpern oder Augenbrauen farben
® Solarium

RELAX 1 €94,-

® Entspannungsbad
® Soins de Corps - Kurzurlaub fiir die Haut
® Solarium

RELAX 2 €66,-
® Korperpeeling

® Thalasso Meerschlammpackung

® Solarium

METRO MEN'’S DAY €103,-

e Vitalisierendes Bad
® Klassische Teilmassage
® Pflege und Entspannung fir lhn
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AMAZONAS LIGHT AMAZONAS

€52,-

Traum und Wirklichkeit — die ganzheitliche Erholung

fur Sie und Ihn

® Macadamia-Nuss-Peeling — betért durch das
kostliche Aroma von Nuss und Kakaobohne

® Amazonas Bad - reichhaltiges 3 Phasen Badedl
der Macadamia Nuss

AMAZONAS PUR

Wir verfiihren Sie zu einer luxuriésen und doch

natirlichen ca. zweistlindigen Expedition der Sinne

in die faszinierende Welt Amazoniens

® Macadamia-Nuss-Peeling — betért durch das
kostliche Aroma von Nuss und Kakaobohne

® Amazonas Bad - reichhaltiges 3 Phasen Baded| der
Macadamia Nuss

® Massage mit Naturholz-Staben — entspannende Massage
mit Olen aus Murumuru und Passionsblume

e warmende Kérpermaske mit Amazonaserde — ein
anregend lberraschendes Prickeln aus dem Amazonas

€116,-

BEAUTY & WELLNESS

® Spezial Gesichtsbehandlung

® Korperpeeling

® Thalasso und Meerschlammpackung

® Entspannungsmassage mit Aromadl

® Korperpackung im Vitalis Dampfbad nach Wunsch
® Manikiire mit Handmassage

® Pedikiire mit FuRmassage

€304,-

WOMEN'’S ANTI AGING

® Soins de Corps - Kurzurlaub fiir die Haut
® Anti Aging “Soins Profilift”

® Vita Life System

® Solarium

€142,-

MEN'’S ANTI AGING

® Ganzkorpermassage

® Pflege und Entspannung fir lhn
® Mani- oder Pedikiire

® Solarium

€132,-
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Fitness & Sport

Gruppenfitness im Gymnastikraum oder Personal
Training im Cardio-Fitness-Studio

PERSONAL TRAINING 50 min €47,-

Wahrend lhres Aufenthaltes helfen wir lhnen mit einem
maRgeschneiderten Fitnessprogramm.

HERZ & KREISLAUF

z.B.: Nordic Walking (outdoor), Wandern (outdoor), Aerobic (indoor)

KRAFT & FIGUR

z.B.: Bauch-Bein-Po, Body Shaping, Aqua Fitness, Fitnessstudio

WIRBELSAULE & RUCKEN

z.B.: Wirbelsdulengymnastik, Schwimmen

ENTSPANNUNG & MEDITATION

z.B.: Stretching, Entspannungstechniken, Atemiibungen

Die Teilnahme an den Gruppenfitnesskursen ist kostenlos!

Weitere Tipps und Infos

Wir haben uns fiir lhre gebuchten Termine gewissenhaft vorbereitet und ersu-
chen Sie um Verstandnis, Behandlungen, die erst innerhalb von 6 Stunden vor
lhrem Termin storniert werden, mit 50% in Rechnung zu stellen.

DIE DREI HAUFIGSTEN FRAGEN

WANN SIND DIE SPA-BEREICHE GEQFFNET?

Cardio Fitness, Solarium: 07.00-20.00 Uhr. Krauter Kino Sauna oder
Dampfbad und Indoorpool: 07.00-20.00 Uhr — weitere Saunen und Pools ab
15.00 Uhr.

Behandlungen (Massage, Bader, Packungen, Beauty): 09.00-20.00 Uhr

GIBT ES EINE ALTERSBEGRENZUNG?

Der SPA-Bereich ist als Ruhebereich Erwachsenen vorbehalten. Kinder unter
16 Jahre haben nur in Begleitung einer erwachsenen Person Zutritt (ihnen
steht das Erlebnisbad fiir Kinder ,Falky Acqua World” zur Verfligung). Mon-
tag und Mittwoch bieten wir bis 18.00 Uhr Familiensauna - Kinder kénnen in
Begleitung der Eltern die Sauna beniitzen. Alle anderen Saunabestimmungen
(wie z.B.: Ruhebereich, Nacktbereich, kein Spielepool) bleiben aufrecht!

GESUNDHEIT & SCHWANGERSCHAFT?

Gesundheitliche Bedenken oder Schwangerschaft: lassen Sie es uns bitte vor
der Buchung wissen. Fiir Thre Gesundheit sind Sie selbst verantwortlich. Mit
jeder Buchung bzw. Beniitzung der SPA-Anlage erklaren Sie, dass Sie sich von
einem Arzt beziiglich SPA-Nutzung beraten haben lassen. Beniitzung und
Teilnahme auf eigene Gefahr.

DAS ACQUAPURA - DAY SPA

Das ACQUAPURA SPA ist ausschlieBlich den Hotelgdsten vorbehalten, es kon-
nen jedoch Zeiten zur Benutzung vereinbart werden. In diesem Fall ist eine
Tagesgebiihr von € 25,- zu entrichten. ACQUAPURA SPA stellt einen Bade-
mantel, ein Badetuch und ein Saunatuch fiir den Day-SPA-Besuchszeitraum
zur Verfligung. Das Day SPA steht nur gegen Voranmeldung zur Verfligung!

SIE MOCHTEN GESUNDHEIT UND WOHLBEFINDEN
SCHENKEN - WIR HELFEN IHNEN DABEI

Der Acquapura SPA Gutschein - ein personliches Geschenk, das viel Freude,
Gesundheit, Wellness, Fitness, Schonheit und Wohlbefinden bedeutet. Nahere
Informationen erhalten Sie an der SPA Rezeption.

Anderungen beziiglich Anwendungen, Preisen und Offnungszeiten bleiben
dem Management vorbehalten. Giiltig ab November 2010. Alle Preise inkl.
Steuern und Abgaben. Mit Herausgabe dieser Broschiire verlieren alle vorher-
gehenden Preise ihre Giiltigkeit. Druckfehler und Irrtimer vorbehalten.

ACQUAPURA SPA

Falkensteiner Club Funimation Katschberg ****

A-9863 Katschberghohe (Karnten), Katschberghohe 20

Tel.: +43/(0)4734/631 960 (interne Tel. Nr. 960), Fax: +43/(0)4734/63 19 17
spa.funimation@falkensteiner.com

www.funimation.falkensteiner.com
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