FALKENSTEINER

Hotel
Cristallo

KRR

. Anwendungen speziell fiir Kinder*

~ Wachsen ist ganz schon anstrengend fiir d’ém '-.
Organismus. Gerade den Jiingsten tun daher _s'iéjrgfté
Streichelmassagen und entspannende Bider beson-
ders gut. Atherische Diifte und die Kraft der Steing
unterstiitzen die Wirkung der Anwendungen. _,‘
Welcher Duft zu wem passt, wissen unsere juings®
ten Gdste am besten. Sie konnen daher g
Reihe hausgemachter dtherischer Qlgs
Bidbeefminze, Thymian, Oregag Liuke
ArMagvihlen. Direkt aus den NOCKDEgen ut
vom Gafiskogel kommen unseresSteIiole
Rosenquarz, Amethyst, Bergkristall unds
auge. Wir wunschen selige EntsSpannungiund
viel Spaf3 in déx Welt des*SPA

Yals

-
* Die Anwendungen sindSpeziell auf die Bg JEI')-J /on Kindernim
Alter von 4 bis 10 Jahren atggestimmt. DiegAnwesenheit eines Eltefnteil:
ist nicht Voraussetzung, aber jederzeit.e :




fotoha fatoks

SCHNUPPERMASSAGE FALKY & 10 min €13,

Falkys Lieblingsmassage. Hier ist von allem etwas dabei. Am liebsten mag
er, wenn er an den FiRen massiert wird. Das kitzelt ein kleines bisschen.

RUCKENMASSAGE GUMMIBARLI 15 min €17,-

Rickenmassage Gummibarli: Flr einen ultra-elastischen und ganz
entspannten Riicken.

GANZKORPERMASSAGE BALLERINA 20 min € 23,-

Wer sich viel bewegt braucht Massagen wie die GroRen. Fiir Tanzerin-
nen, Skifahrerinnen und Eisprinzessinnen geeignet.

GANZKORPERMASSAGE KICKER 20 min € 23,-

Die perfekte Massage fiir angehende Profis der U12. Muskeln lockern
und so die Topform unterstiitzen.

ELTERN-KIND-MASSAGE 40 min €45,

Dieses einmalige Erlebnis findet unter professioneller Anleitung statt und
starkt die Beziehung zwischen Eltern und Kind. Die erlernten Griffe kon-
nen dann problemlos auch zu Hause angewendet werden.
»Rollentausch«: Die letzten 10 Minuten kdnnen die Kinder ihre Eltern
massieren!

GLUCKSMINUTEN FUR KINDERHERZEN

20 min € 22,-

Entspannende Massage mit warmen &therischen Olen mit einem Duft
deiner Wahl. Schnuppere dich durch unser reichhaltiges Duftmenii und
wabhle dein personliches Lieblingsol.

ENTSPANNUNGSMASSAGE
SCHNEEWITTCHEN 15 min €17,-
Nach dieser Kopf-, Nacken- und Gesichtsmassage bist du garantiert die
Entspannteste im ganzen Land.

KRAUTER-OL-MASSAGE 20 min € 23,

Wihle aus unserem reichhaltigen Duftmenii an hausgemachten Olen dein
atherisches Lieblingsol und lass dich damit massieren. Super angenehm!

STEINOL-MASSAGE 20 min € 23,

Schau dir die Steine genau an und wahle deinen Favoriten. Ob Rosenquarz,
Bergkristall oder Falkenauge. Viel Spal beim Finden »deines« Steins.

YOUNG-STAR-MASSAGE 20 min € 23,-

Diese sanfte Massage fir Riicken, Hande und FiiRe ist speziell auf die Be-
dirfnisse deines Alters abgestimmt und hilft dir dabei, den »Wachstums-
Stress« zu verarbeiten.

PRINZESSIN 20 min € 25,

Dieses Wellness-Erlebnis fiir junge Damen beinhaltet neben einer sanften
Gesichtsreinigung auch eine Gesichts-Pflegemaske. Eine entspannende
Gesichtsmassage rundet die Behandlung ab.

AUSSEHEN WIE BARBIE! 15 min €30,-

Make-up fiir Barbie-Fans: Wir schminken dich wie Barbie. Was Haare und
Styling in Sachen Gewand betrifft, sind deinem Einfallsreichtum keine
Grenzen gesetzt. (Hier bitte Mama fragen, wir machen das Make-up
dazu. Ohne Hairstyle und Bekleidung.)

MOVIESTAR-MAKE-UP 25 min €30,

Strahle wie ein Filmstar! Nenne uns deinen Star, und wir sorgen fiir ein
Make-up, das deinem Idol gerecht wird. Nur Make-up, ohne Haar-Styling
oder Bekleidung. Melde dich bitte einen Tag im Voraus an.

SAUNAAUFGUSS IN DER KINDERSAUNA b

1x pro Woche

HAPPY HANDS AND FEET 30 min €35,-

Top-Behandlung fiir gepflegte Hande und FiiRe (Madchen mit Lack).

MANIKURE 30 min €35,-

Beratung fiir richtige Pflege von Nagelhaut und Négeln, Feilen,
Pflege auftragen, Nagelhaut behandeln und Handcreme.

Manikiire ca. 20 min € 23,—
Mit Lack € 24,-
Mit Handmassage € 25,

MUCKI-TRAINING FUR JUNGS 30 min kostenlos

Trainieren wie ein GroRer. Siehe Wochenprogramm im Hotel.

FUN DANCE FUR MADELS 30 min kostenlos

Siehe Wochenprogramm im Hotel.

Ql GONG FUR KINDER & ELTERN kostenlos

Bei Qi Gong dreht sich alles um die Lebensenergie »Qi«. Die hier prakti-
zierte Variante von Qi Gong ist ganz speziell auf Eltern und Kinder abge-
stimmt. Es hilft bei Haltungsschwachen, Nervositdt, Konzentrationsproble-
men und bringt den gesamten Korper und Geist wieder ins Gleichgewicht.
Siehe Wochenprogramm im Hotel.



